
 

¿ Como se recolecta la sangre ? 
 
 
 

 

La recolección de la sangre es un procedimiento 
muy fácil que ha de ser realizado siempre por el 
personal sanitario. En el KIT de extracción se 
encuentran las instrucciones que ha de seguir el 
ginecólogo en cada momento. Como información lea 
estos puntos que le darán una idea de la 
sencillez del proceso 

 
 

1. Después del nacimiento, lo más rápido posible, “pinzar” el 
cordón umbilical con dos pinzas lo más cerca posible del 
cuerpo del bebé. 

 
2. Cortar el cordón umbilical entre las dos pinzas y separar 

al bebé de la zona 
 
3. Sin esperar a la expulsión de la placenta (importante) 

desinfectar el cordón umbilical en la zona donde se va a 
realizar la punción, usando las gasas con alcohol que 
incorpora el KIT 

 
4. Una vez desinfectada la zona del cordón, inserte la aguja 

que va unida a la bolsa con anticoagulante, para tratar de 
recoger la mayor cantidad de sangre posible (250 cc. – 300 
cc.). Si es necesario, extraiga sangre de varios puntos 
del cordón, pero siempre teniendo en cuenta que la zona ha 
de estar rigurosamente desinfectada 

 
5. Cuando la bolsa este llena de sangre ciérrela a fin de 

evitar perdidas durante el transporte. 
 

6. Se corta la aguja y se desecha. 
 

7. Introduzca la bolsa con sangre dentro de la bolsa de 
seguridad que encontrara dentro del KIT y ciérrela. En 
este momento ha de pegar la pegatina del código de barras.  

 
8. Una vez realizados estos pasos, introduzca todo dentro de 

la caja especial que contiene el KIT y de por finalizado 
el proceso de extracción. 

 
 

 

 

Importante: NO refrigere ni congele la 
sangre. Las muestras deben mantenerse 
siempre a temperatura ambiente 

 


